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I. Общее положение 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУКШИ 
«ДКК-1». Он определяет максимальный и минимальный объём учебной 
нагрузки кадет, распределяет время, отводимое на освоение федерального 
образовательного компонента государственного образовательного стандарта, и 
гарантирует овладение обучающимися кадетского корпуса необходимого 

минимума знаний, умений и навыков по основной общей и средней общей 
школе. 

В учебном плане сохранены все образовательные области инвариантной 
части ФБУП – 2004; определено содержание образования за курс основного 
общего и среднего общего образования, определен перечень учебных 
предметов обязательных для изучения на данной ступени обучения, по которым 
проводится итоговая аттестация выпускников этой ступени или оценка их 
образовательных достижений по итогам учебного года. 

Содержание и логика построения учебного плана отражают задачи и цели 
образовательной программы, ориентированной на обеспечение базового, 
предпрофильного и профильного образования, направленного на формирование 
ключевых компетенций личности ребенка. Это необходимо для становления, 
самоопределения и социализации обучающихся. 

Компонент образовательного учреждения ориентирован на обеспечение 
индивидуализации обучения, создание условий, наиболее благоприятных для 
развития каждого кадета, выявление способностей и возможностей, 
соответствующих удовлетворению интересов и потребностей обучающихся и 

их родителей.  
В целом план реализует идею развития личности, обеспечивает создание 

условий для самовыражения и самоопределения каждого кадета. 
Учебный план рассчитан на 34 -35 учебные недели (не включая летний 

экзаменационный период и   проведение учебных полевых сборов по основам 
военной службы в 8,10 классах). 

При разработке учебного плана использовались следующие нормативные 
документы: 
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
-Закон РД «Об образовании в Республике  Дагестан» от 15 июня 2014 года  
№48;  
- Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов от 29.12.2010 (СанПин 
2.4.2.№2821 -10); 
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- Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов от 29.06.2011 № 85 
(СанПин 2.4.2.2821-11); 

- Федеральный базисный учебный план, утвержденным приказом 
Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее 
– ФБУП-2004); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ 
от 17.12.2010 №1897 (далее - ФГОС основного общего образования).  
- Приказ Министерства образования РФ от 18.07.2002 №2783 «Об утверждении 
Концепции профильного обучения на старшей ступени образования»; 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
31.03.2014 №253 «Об утверждении федерального перечня учебников, 
рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования»; 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
08.06.2015 №576 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 
рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 №253»; 
- Методические рекомендации по организации образовательного процесса в 
общеобразовательных учреждениях по курсу «Основы безопасности 
жизнедеятельности» (приложение к письму Министерства образования и науки 
РФ от 27.04.2007 № 03-898); 

- Методические рекомендации по реализации элективных курсов (приложение 
к письму Министерства образования и науки РФ от 04.03. 2010 №03-413); 

- Федеральный компонент государственных стандартов основного общего и 
среднего общего образования от 05.03.2004 г. № 1089 (в редакции от 31.01.2012 
г. № 69); -  письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 26 июня 2012 года №03-ПГ-МОН-10430 «Об изучении предмета 
Технология»;  
- Постановление Правительства РД от 15 октября 2015г. № 289 «О 
дополнительных мерах по изучению  русского языка и языков народов 
Дагестана»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
22.12.2014 №1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 
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педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 
работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 
работников, оговариваемой в трудовом договоре»; 
- Приказ №1490-01/16 от 8 июня 2017г. МОН РД « Об утверждении примерных 
учебных планов общеобразовательных учреждений на 2017/2018  уч. г.»; 

         - Устав кадетского корпуса; 
        -  Локальные акты кадетского корпуса; 
        - Образовательная программы  кадетского корпуса; 
       -  Рабочие программы по общеобразовательным предметам. 

Федеральные государственные образовательные стандарты  второго 
поколения вводятся поэтапно. С 1 сентября 2021  года на новые стандарты 
переходят одиннадцатые  классы.  
Общая направленность учебного плана: 
- создание адаптивной образовательной среды; 
- обеспечение основного и среднего общего образования, установленного 
федеральным государственным стандартом; 
- углубление областей знаний, соответствующих индивидуальным 
образовательным запросам обучающихся; 
- обеспечение уровня универсального содержания образования – 

предпрофильная подготовка, профильное образование; 
- модернизация содержания образования; 
- создание необходимых условий для удовлетворения потребностей 
обучающихся в    получении образования, интеллектуальном, культурном, 
физическом, нравственном развитии личности; 
- воспитание чувства гражданской ответственности и патриотизма, любви к 
Отечеству, сознание общественного воинского долга, 
- формирование интереса к воинским профессиям; 
- обеспечение и укрепление здоровья, адаптация обучающихся; 
- формирование подростков физически крепкими, выносливыми, 
дисциплинированными; 
- формирование и развитие навыков научно-исследовательской деятельности; 
- приобретение опыта разнообразной деятельности (индивидуальной и 
коллективной), опыта познания и самопознания. 
Цели и задачи учебного плана: 
1. Совершенствование модели кадетского образования, включающего 
выполнение индивидуального плана корпуса как главного механизма 
стандартизации, определяющего содержание профильного образования, 
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организацию учебно-воспитательного процесса с учетом кадетской 
составляющей – оборонно-спортивного профиля. 
2. Формирование у обучающихся системы специальных знаний, умений и 
навыков, обеспечивающих высокий уровень учебных достижений. 
3. При составлении учебного плана на новый учебный год соблюдались 

следующие принципы: 
- учитывать интересы и возможности учащихся; 
- не допускать перегрузки учащихся, т.е. соблюсти нормативы предельно 
допустимой нагрузки; 
- обеспечить преемственность нового учебного плана с предыдущим; 
- учитывать интересы и возможности педагогического коллектива и ресурсные 
возможности корпуса. 

При составлении учебного плана на новый учебный год учитывалось 
видовое определение учреждения: кадетская школа-интернат 

«1 й Дагестанский кадетский корпус»– вид государственного 
общеобразовательного учреждения, реализующего общеобразовательные 
программы основного общего образования, среднего общего образования 

обучающихся на основе преемственности, непрерывности, доступности выбора 
и построения собственной индивидуальной образовательной программы и 
личной ориентации обучающихся с учетом образовательных запросов. Таким 
образом, учебный план ориентирован на требования федерального компонента 
государственного образовательного стандарта, на личностно-ориентированный, 
дифференцированный подход к обучению, развитие ориентации и адаптации 
обучающихся. 
Режим функционирования учреждения на 2021/2022 учебный год обеспечивает 
выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 
установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – 

СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает: 
5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 
общего образования для V-IX классов; 

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 
общего образования для X-XI классов. 
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Устанавливается следующая продолжительность учебного года:             
V-VIII, X – не менее 35учебных недель (не включая время учебных сборов 
полевых занятий); 

IX, XI классы – не менее 34 учебных недель (не включая  время летнего 
экзаменационного периода). 

Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2021г.                         
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательного процесса, не должно в 
совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки, 
установленной СанПиН 2.4.2.2821-10. Организация профильного обучения в 
VIII- IX и X-XI классах не должна приводить к увеличению образовательной 
нагрузки. Выбору профиля обучения должна предшествовать 
профориентационная работа. 

Для профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном 
учебном графике предусмотрено равномерное распределение периодов 
учебного времени и каникул. Продолжительность  каникул в течение учебного 
года- не менее 30 календарных дней и не менее 8 недель в летний период. 

Учебный год условно делится на четверти (V-IX классах) и полугодия(X- 

XI классах), являющиеся периодами, по итогам которых выставляются отметки 
за текущее освоение общеобразовательных программ.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину 
недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 2.4.2.2821-10 и 
составляет: 

 

 

 

О
бразо

вательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 
составляет: 

- для обучающихся V- VI классов – не более 6 уроков; 

Классы V VI VII VIII IX X XI 

Максимальная 
нагрузка, часов при 
шестидневной учебной 
недели 

32 33 35 36 36 37 37 
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-  для обучающихся VII- XI классов – не более 7 уроков. 

Затраты времени на  выполнение домашних заданий не превышают (в 
астрономических часах): в V классах – 2 часа, в VI-VIII классах – 2,5 часа, в IX-

XI классах – до 3,5 часов. 
Начало занятий в 9-00 часов. 
 Обучение учащихся  осуществляется в одну смену по шестидневной 

учебной неделе. 

 Продолжительность урока составляет 45 минут. 
Продолжительность перемен между уроками составляет от 5 до 10 минут и 
большой перемены на обед 45 минут. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в 
соответствии с образовательной программой осуществляется деление классов 
на две группы: при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (V-

IVклассы), «Технологии»  (V-VIIIклассы), а также по «Информатике»( VII-

IXклассы). 
Для изучения родного языка создаются учебные группы на национальных 

языках, в том числе и на русском как родном, в  каждой из которых не менее 5 
учащихся одной национальности. Учебные группы создаются  из параллельных 
классов, при этом родной язык во всех классах стоит в расписании 
одновременно (параллельно) одним уроком. 
Для реализации образовательных программ используются: 
-учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ основного общего, среднего общего 
образования (приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 №253); 
-учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ основного общего, среднего общего образования 
(приказ Минобрнауки России от 14.12.2009 №729). 
Обучающиеся МБОУКШИ «ДКК-1» обеспечены  учебными изданиями исходя 
из расчета: 

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 
достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 
обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную 
часть учебного плана основных общеобразовательных программ; 
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       -  не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 
учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на 
каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, 
формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана 
основных общеобразовательных программ. 
            Изучение элективных учебных предметов и других предметов, курсов, 
дисциплин (модулей) школьного компонента организовано с использованием 
учебных пособий, выпущенных издательствами, вошедшими в Приказ 
Минобрнауки от 14.12.2009 №729 «Об утверждении перечня организаций, 
осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к 
использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 
аккредитацию и реализующих образовательные программы общего 
образования образовательных учреждениях» в ред. Приказов Минобрнауки РФ 
от 13.01.2011 N 2, от 16.01.2012 N 16. 

           Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом 
количества часов по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, 
образовательным программам в соответствии с приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О 
продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 
ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 
учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом 
договоре». 
При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается 
вся учебная нагрузка, предусмотренная образовательной программой 
образовательной организации.  
 

 

 

 

 

 

II. Основное общее образование 

Учебный план для обучающихся V- IXклассов, реализующих образовательную 

программу общего образования в соответствие с требованием ФГОС ОО 

на 2021-2022 учебный год. 
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Как известно, федеральные государственные образовательные стандарты 
второго поколения вводятся поэтапно. В настоящее время по новым стандартам 
второго поколения обучаются учащиеся 5-9 классов. 

Предметные 
области 

Предметы Количество часов в 

неделю 

Всего  

Классы 5 6 7 8 9  

                                   Обязательная часть   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 
родная литература  

Родной язык, родная литература 3 3 3 3 3 15 

Иностранные языки Иностранный язык(английский ) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный  язык (немецкий) 1 1 1 0 0 3 

Математика, 
Информатика и  
ИКТ 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Информатика и  ИКТ - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России, 
Всеобщая история  

2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Физика  - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Технология Технология 

 

2 2 2 1 - 7 

Физическая 
культура и  
 

Физическая культура 

 

3 3 3 3 3 15 

Основы 
безопасности  
жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 0 0 0 0 1 

 итого 32 33 34 34 34 167 

     

Русский язык  - - - 1 - 1 

Биология  - - 1 - - 1 

Основы военной службы  - - - 1 1 2 

Элективный курс «Англоязычный Дагестан» - - - - 1 1 
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Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6 – 

дневной учебной недели 

32 33 35 36 36 172 

Внеурочная деятельность 4 4 5 5 5 23 

Итого к финансированию 36 37 40 40 40 195 

    

  В учебном плане учтено соотношение часов между федеральным 
компонентом, национально-региональным компонентом и компонентом 
образовательного учреждения, установленного в федеральном базисном 
учебном плане:     
- федеральный компонент – не менее 85% общего нормативного времени,  
  отводимого на освоение основных образовательных программ общего  
  образования; 
- национально-региональный компонент – не менее 5%; 

- компонент образовательного учреждения не менее 10%. 

Учебный план  для V-IX классов обеспечивает введение в действие и 
реализацию требований ФГОС ОО, определяет общий объём нагрузки и 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
обязательных предметных областей по классам (годам обучения). Структура 
учебного плана содержит обязательную (инвариантную) часть и часть, 
формируемую участниками образовательного процесса (вариативную). 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 
родителей (законных представителей), педагогического коллектива. 
Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

- на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 
предметов обязательной части 1 час на изучение предмета в7 классе биологии и  
в 8 классе русского языка с целью более глубокого освоения предмета. 

- введение специально разработанных  учебных курсов, обеспечивающих 
интересы и потребности участников образовательного процесса, в том числе 
военной направленности (изучения учебного предмета в 7 классах «Основы 
безопасности жизнедеятельности»  и в 8-9  классах  «Основы военной службы». 

   Учебные предметы регионального компонента «История и культура 

Дагестана» в 7-8 классах изучается в рамках внеурочной деятельности, 
«География Дагестана» реализуется через предметный курс  географии  в 9 

классе.   При проведении учебных занятий по технологии (5-8 класс), 
информатике и ИКТ, иностранному языку осуществляется деление классов на 2 
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группы при наполняемости 25 и более человек. Предметная область  «Основы 
духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР) изучается  в 5-х 
классах в соответствии с ФГОС  основного общего образования 1 час в неделю 
(35ч. в год). 
Учебный предмет «Математика» в 7-8 классах реализуется через учебные 
предметы «Алгебра» и «Геометрия» 

  Учебный предмет «Основы военной службы». Данная дисциплина с целью 
формирования знаний основ начальной военной подготовки  как обязательной 
составляющей части образовательного процесса  изучается в 8 – 9 классах  по 1 

часу в неделю за счет компонента, формируемого участниками 
образовательного процесса.  
Практической частью изучения данной образовательной области являются 
спортивно-массовые мероприятия, проводимые в урочное и внеурочное время, 
и недельная полевая практика по окончанию учебного года. 
Языковое образование современной жизни обеспечивает межкультурное 
общение и способствует развитию функциональной грамотности, языковой 
компетентности, образованности, культуры,  поэтому в учебном плане на 
элективный курс «Англоязычный Дагестан » выделен 1 час. Библиотечный 
фонд укомплектован учебниками, учебными пособиями, методическим и 
периодическими изданиями по всем входящим в  реализуемые образовательные 
программы учебным предметам. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV.Среднее общее образование 

учебный план для X-XI классов  
на 2021-2022 учебный год. 
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 Основой учебного плана кадетского корпуса является осуществление 
принципа преемственности между уровнями. 
Содержание среднего общего образования  
Учебный план старшей ступени обучения реализует модель профильного 
обучения кадетской составляющей направленности:  оборонно- спортивный 
профиль. Эта модель предполагает стандартизацию преподавания основных 
учебных предметов: базисного, профильного и включения в компонент 
образовательного учреждения элективных курсов, которые обучающиеся 
выбирают в соответствии с индивидуальным профилем образования. 
Учебные предметы на базовом уровне – обязательные учебные предметы 
федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной 
подготовки обучающихся. 
Федеральный компонент учебного плана для среднего общего образования 
определяет состав обязательных общеобразовательных учебных предметов на 
базовом уровне: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 
«Математика», «История», «Обществознание», «Химия», «Физика», 
«Биология», «География», «ОБЖ», «Физкультура». Образовательная область 
«Филология» представлена увеличением часов по предмету «Русский язык» на 

2 часа в10классе  и  на 1 час в 11 классе за счёт школьного компонента, что даёт 
возможность углублять знания по учебному предмету «Русский язык» и 

качественно готовиться к государственной итоговой аттестации. 
Учебный предмет федерального компонента и углубленного изучения 
отдельных предметов за счёт компонента образовательного учреждения: 
- образовательная область «Математика» представлена увеличением по 1 часу 
(10-11 классы) предмета «Алгебра и начала математического анализа»; 

- образовательная область «Естествознание» представлена увеличением по 1 
часу (10-11 классы) предметов «Физика», «Биология». 
Профильными предметами оборонно-спортивной направленности являются 
«Основы военной службы» по 1 часу за счёт школьного компонента (10-11 

классы) и «Физкультура» по 3 часа федерального компонента. 
Обязательные учебные предметы на базовом уровне изучаются в полном 

объёме в соответствии с  федеральным государственным компонентом 
образовательных стандартов. 
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Учебный план МБОУКШИ «ДКК-1» при сочетании базовых и профильных 
учебных предметов соответствует нормативам учебного времени, 
установленным СанПин 2.4.2.2821-10. 

Компонент ОУ данного учебного плана разработан как часть индивидуального 
образовательного пространства корпуса, заложенного в «Программе развития» 
и «Образовательной программе». Часы школьного компонента использованы 

 для увеличения часов, отводимых на изучение предметов федерального  
компонента.  
На изучение элективных учебных предметов:  

- в 11 классе в неделю отводится 2 часа на: 

1. «Оперативное мышление»;  

2. «Текст. Комментирование проблем»; 

- в 10 классе в неделю отводится 1 час на курс «Рассуждаю и пишу». 

 

 

 

 

 

               

 
                                    
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Учебный план 
на уровне среднего общего образования в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта (ФГОС) среднего общего образования в 10 классе. 
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Учебный план 
на уровне среднего общего образования в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта (ФГОС) среднего общего образования в 11 классе. 

Предметная область Учебные предметы Кол-во 
часов в 
неделю 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1 1/35 

Литература 3 3/105 

Родной язык и родная литература Родной язык 1 1/35 

Родная литература 1 1/35 

Иностранные языки  Английский язык 3 3/105 

Общественные науки История 2 2/70 

Обществознание (экономика и 
право) 

2 2/70 

Математика и информатика Математика  4 4/140 

Естественные науки Астрономия 1 1/35 

Физическая культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3/105 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1/35 

Итого   22 22/770 

Часть,  формируемая участниками  образовательных отношений 

Индивидуальный проект 1 1/35 

Общественные науки География  1 1/35 

Математика и информатика Информатика  1 1/35 

Естественные науки Физика 2 2/70 

Химия 1 1/35 

Биология  1 1/35 

Физическая культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы военной службы 1 1/35 

Общественные науки Мировая художественная 
культура 

1 1/35 

Технология Технология  1 1/35 

Предметы и курсы по выбору «Рассуждаю и пишу» 1 1/35 

Русский язык (подготовка к ЕГЭ) 2 2/70 

Математика (подготовка к ЕГЭ) 1 1/35 

Физика 1 1/35 

Итого   15 15/525 

Предельная допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной 
учебной недели 

37 37/1295 

Внеурочная деятельность 5 5/175 

Итого к финансированию 42 42/1470 

Предметная область Учебные предметы Кол-во 
часов в 
неделю 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1 1/34 

Литература 3 3/102 

Родной язык и родная литература Родной язык 1 1/34 

Родная литература 1 1/34 

Иностранные языки  Английский язык 3 3/102 

Общественные науки История 2 2/68 

Обществознание (экономика и 
право) 

2 2/68 

Математика и информатика Математика  4 4/136 

Естественные науки Физика 1 1/34 

Физическая культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3/102 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1/34 

Итого   22 22/748 

Часть,  формируемая участниками  образовательных отношений 

Индивидуальный проект 1 1/34 

Общественные науки География  1 1/34 

Математика и информатика Информатика  1 1/34 

Естественные науки Физика 2 2/68 

Химия 1 1/34 

Биология  1 1/34 

Физическая культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы военной службы 1 1/34 

Общественные науки Мировая художественная 
культура 

1 1/34 

Технология Технология  1 1/34 

Предметы и курсы по выбору «Рассуждаю и пишу» 1 1/34 

Русский язык (подготовка к ЕГЭ) 2 2/68 

Математика (подготовка к ЕГЭ) 1 1/34 

«Оперативное мышление» 1 1/34 

Итого   1 15/510 

Предельная допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной 
учебной недели 

37 37/1258 

Внеурочная деятельность 5 5/170 

Итого к финансированию 42 1428 
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Внеурочная деятельность для 5-11 классов 

на 2020/2021 учебный год 
 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 
особенностей и потребностей обучающихся, через организацию внеурочной 
деятельности. 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

Название 
программы 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Общеинтеллектуаль-

ное направление 

Основы финансовой 
грамотности 

1 1 1 1 1 1 1 

На пути к ОГЭ    2    

Подготовка к ОГЭ 
(математика) 

    1   

Подготовка к ОГЭ 
(русский язык) 

    2   

Подготовка к ЕГЭ 
(русский язык) 

     2 3 

Олимпиадное 
движение 

     2 1 

Занимательная 
математика 

1 1      

Общекультурное 
направление 

История и культура 
Дагестана 

  1 1    

Уставы и 
атрибутика. История 
кадетских корпусов. 

1       

Патриоты России.  1      

Военная история 
России. 

  1     

Социальное 
направление 

Есть такая 
профессия 

    1   

 

Спортивно-

оздоровительное 
направление 

Основы валеологии   1     

Военно-медицинская 
подготовка 

   1    

Азбука безопасности 1 1 1     

итого 4 4 5 5 5 5 5 

 

 План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 
формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного 
общего образования (в год не более 350 часов) с учетом интересов 
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обучающихся и возможностей образовательной организации.    Содержание 
занятий в рамках внеурочной деятельности сформировано с учетом пожеланий 
обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется 
посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 
обучения. 

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает план 
внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не 
учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся. 
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